Turnverein Trubschachen é@‘scll/

Wiederaufnahme Training & é

Gestiitzt auf Art. 6 Abs. 1Y, 2 Bst. a und d sowie 3 bis 5 der Verordnung 2
iber Massnahmen zur Bekampfung des Coronavirus (COVID-19) nimmt der Turnverein Trubschachen per
11. Mai 2020 den Turnbetrieb wie folgt wieder auf:

Offizielle Mitteilung des Vorstandes des Turnvereins Trubschachen

1.0. Betrieb Aktivriege

1.1. Behordliche Auflagen zur Wideraufnahme des Trainings
Die Trainingseinheiten der Aktivriege (Dienstag und Freitag) werden per 11. Mai 2020 wie folgt
wieder aufgenommen:

=  Die Trainingseinheiten werden draussen in Gruppen zu maximal 5 Personen durchgefiihrt;

=  Sd@mtliche Sportaktivititen werden ohne Korperkontakt und unter Einhaltung der
Abstandsregeln durchgefiihrt;

= Die Benlitzung der Garderoben ist vor, wihrend und nach den Trainingseinheiten
untersagt.

1.2. Organisation Trainingsbetrieb
Zwecks Umsetzung dieser Auflagen und Planung der Trainingseinheiten ist eine
Trainingsanmeldung fortan unerlasslich:

= Obligatorische Trainingsanmeldung via Clubdesk oder beim Oberturner:
- fiir das Dienstag-Training: Dienstagmittag, 1200 Uhr
- fiir das Freitag-Training: Freitagmittag, 1200 Uhr

" Der Oberturner erstellt anschliessend die Ser-Gruppen und definiert den jeweiligen
Treffpunkt, den Trainingsinhalt/-plan sowie die Verantwortung der jeweiligen Gruppe
(Kommunikation an alle via TV-Chat); :

= Der oder die jeweilige Gruppenverantwortliche (Erstgenannte Person der jeweiligen
Gruppe) nimmt die Detailplanung der Trainingseinheit vor und ist fiir die Durchfiihrung
verantwortlich.

1.2.1. Treffpunkt

Gruppe A: Neuer Gerateraum, Tischtennistisch
Gruppe B: Alter Gerdteraum, Eingang Hasenlehn
Gruppe C: Innenhof Schulhaus Hasenlehn

Gruppe D: Station Rasenmdher, Beginn Fussballplatz
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1.2.2. Beniitzung Gerdteraum

Der Gerateraum darf gleichzeitig jeweils nur von einer Gruppe betreten werden.
Wartende Gruppen haben sich hinter dem Tischtennistisch unter Einhaltung der
allgemeinen Bestimmungen aufzuhalten.

1.2.3. Beniitzung Material

Eine Reinigung und Desinfektion der Sportgerdte ist aufgrund ihrer Beschaffenheit
grosstenteils nicht moglich. Soweit aber eine Reinigung bzw. Desinfektion méglich ist,
sind die Gerdte nach der Verwendung durch die jeweiligen Turnerinnen und Turner
mit Desinfektionsmittel zu reinigen.

1.2.4. Prasenzliste

Die Aufenthalte aller Personen in der Trainingsinfrastruktur werden schriftlich
protokolliert. Die Gruppenverantwortlichen filhren namentliche Listen, auf welchen
der Zeitpunkt des Betretens und des Verlassens der Trainingsinfrastruktur erfasst
werden.

1.3. Krankheitssymptome und Risikogruppen

Turnerinnen und Turner, sowie Leiterinnen und Leiter mit Krankheitssymptomen oder
Personen, welche nach den Bestimmungen des BAG der Risikogruppe angehdren, diirfen nicht
am Training teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, respektive begeben sich in Isolation. Sie rufen
ihren Hausarzt an und befolgen dessen Anweisungen. Der Prisident des Turnvereins ist
umgehend lber die Krankheitssymptome zu orientieren.

1.4. Schutz- und Desinfektionsmittel

Desinfektionsmittel, Reinigungsutensilien und Handschuhe werden durch den Turnverein
Trubschachen bereitgestellt. Schutzmasken sind bei Bedarf durch die Teilnehmenden zu
organisieren und zu tragen.

1.5. Rechtliche Grundlagen und weiterfiihrende Informationen
Samtliche der nachfolgend aufgefiihrten Dokumente bilden einen integrierenden Bestandteil
des Schutzkonzepts des Turnvereins Trubschachen.

1.5.1. Rechtliche Grundlagen

- Bundesgesetz iber die Bekdmpfung Gbertragbarer Krankheiten des Menschen
(Epidemiengesetz, EpG);

- Verordnung (ber die Bekdmpfung (bertragbarer Krankheiten des Menschen
(Epidemienverordnung, EpV);

- Verordnung 2 {iber Massnahmen zur Bekampfung des Coronavirus (COVID-19).

1.5.2. Schweizerischer Turnverband
- Schutzkonzept Breitensport;
- Merkblatt;

- Checkliste.
(https://www.stv-fsg.ch/de/ueber-den-stv/informationen-corana-virus.html)

2.0. Betrieb Jugendriege
Die Trainingseinheiten der Jugendriege (EIKi, Kids, Jugi, LA 1 und LA 2) bleiben mindestens bis am 08.
Juni 2020 eingestelit.
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Trubschachen, 09. Mai 2020

Trubschachen, 09. Mai 2020

Wabern bei Bern, 09. Mai 2020

Geht an
= alle Mitglieder des Turnvereins Trubschachen

Zu Kenntnis an
= Einwohnergemeinde Trubschachen
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THomas Jakob, Oberturner

Patrick Locher, Prasident
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